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Forord

Denne bog indeholder fastelavns- og påskeidéer til små og store.
Bogen er bygget således op, at modellerne i den kan laves i forskellige sværhedsgrader.
Alle modeller er beskrevet med en meget let grundmodel og der gives eksempler på hvordan 
modellerne kan varieres, så den bliver lidt sværere. 
Det vil sige at bogen er velegnet til at bruge både til de mindste, de lidt større og de voksne.
Særligt de mindste har stor glæde af at være sammen med større børn eller voksne, når de 
laver modellerne. Materialerne, der er brugt i bogen er kulørt karton, mælkekartoner, pap-
tallerkener, papruller og maling.

Hvis du er interesseret i at læse om mine andre bøger, der er lavet i samme stil, kan du gøre 
det på www.forlaget.ingersen.dk, hvor bøgerne også kan bestilles. 
Bagerst i denne bog er der også billeder af de andre bøger, jeg har udgivet.
På hjemmesiden, kan du også købe hjælpesakse eller Fiskars sakse til børn. 
Rigtig god fornøjelse med bogen

Agnes Ingersen
forlaget@ingersen.dk
www.forlagetingersen.dk
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Fremgangsmåder

Om at tegne skabelonerne af
Tag et stykke madpapir og læg hen over skabelonerne i bogen. Sæt lidt tape eller clips let på i 
hjørnerne, så papiret ikke flytter sig under aftegningen. 
Nu kan du se skabelonen igennem papiret og tegne den af med en blyant. Pas på med at 
trykke for hårdt, hvis du vil undgå mærker i bogen. Derefter kan du enten klippe skabelon-
erne ud og tegne dem af igen på det valgte karton, eller du kan klipse din tegning fast på det 
karton, som du vil bruge og klippe igennem begge dele. 

Om karton
Almindeligt, kraftigt karton kan bruges. Modellerne holder bedst, hvis der bruges dobbelt 
lag karton. Arbejdsanvisningerne er beskrevet med 1 lag karton. Vælger man at bruge 2 lag,   
klipper man bare 2 stk. hver gang, der står 1 stk. og limer disse stykker sammen til 1 stk.

Om øjne
Man behøver ikke bruge rulleøjne, som beskrevet i bogen.
På side 63 er der øjne i forskellige størrelser, som man kan klippe ud i karton.
Vælg det sæt øjne, der passer i størrelse til resten af figuren. Tegn dem af, den store del på 
hvidt karton og den lille del på sort karton. Der skal være 2 af hver. Lim den store del på 
modellen og den lille del på den store del.

Om at hjælpe de yngste børn
Alle børn fra 2 års alderen kan male, og de fleste elsker det. Det er ikke sikkert, de dækker 
modellen helt, men det gør bare modellen mere charmerende.
Brug en lidt bred pensel, så er det ikke så svært for børnene at male, og det tager heller ikke 
så lang tid.
Man kan hjælpe det lille barn ved at klippe de allersværeste småting ud og lade barnet selv 
lime det på modellen.
Man kan klippe modellerne ud med en hjælpesaks sammen med barnet. Se beskrivelse af 
hjælpesaksen side 5. 

Om limen
Det er vigtigt at bruge en lim med god klæbeevne. Limen skal være giftfri.  
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Om sakse
Vælg en god saks til dit barn. Får barnet en dårlig saks, kan det ikke klippe skabeloner særlig 
pænt, og barnet mister lysten til at klippe. Det er meget mere besværligt med en dårlig saks. 

Det er min erfaring, at de fleste børn kan klippe selv, når de bliver 3 år, hvis de har gjort det 
et par gange om måneden.
Hjælpesaksen kan du se her på siden. 
Da hjælpesaksen kan være svær at få fat i, forhandler jeg den nu fra forlagets hjemmeside: 
www.forlaget.ingersen.dk

Om maling
Jeg ynder at male med maling, der har lidt glans. Det er vigtigt, at malingen ikke er giftig for 
børnene. 
Hvis du ikke har noget at komme malingen op i, når du skal male, kan du bruge en tom   
æggebakke. Malingen kan holde sig i æggebakken i nogle dage, hvis du kommer en plastic-
pose ud over. 

En hjælpesaks er genial til de yngste. Hjælpesaksen har 2 
sæt huller, ét til den voksne og ét til barnet. 
I begyndelsen styrer og klipper den voksne. Men det varer 
ikke ret lang tid, før barnet finder ud af, hvordan man skal 
klippe. 
Det tager dog længere tid, før barnet selv kan styre saksen. 
Barnet bliver gradvis bedre til at klippe, og en dag får den 
voksne slet ikke lov til at være med mere.
Når man bruger hjælpesaks til de yngste, er der slet ingen 
tvivl om, at barnet føler, at det gør hele arbejdet selv.
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Håndmasken

Materialer
Sort karton
Kraftig elastiktråd
Hæftemaskine

Fremgangsmåde
Tegn 2 omrids af barnets hænder på sort karton.
Klip dem ud.
Lim omridset af hænderne sammen som på billedet.
Tegn øjne på masken og klip eller skær dem ud.
Mål elastiktråd af, så det passer med barnets hoved.
Hæft enderne af elastiktråden på  hver side af masken.

Tips
Masken kan dekoreres med pailletter




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Kyllingen i ægget
Skabeloner på side 51

Materialer 
Gult karton
Rødt karton
Hvidt karton
Fjer
2 rulleøjne
Sytråd

Fremgangsmåde
Tegn kyllingen på gult karton.
Tegn ægget på hvidt karton.
Tegn næbbet på rødt karton.
Klip delene ud.
Lim næbbet og øjnene på kyllingen. Lim en fjer bag på den.
Hæng kyllingen op i ægget med lidt sytråd.

Tips til kyllingen
Du kan tage et hoved fra påskelilje eller en af de andre blomster her i bogen og hænge i ægget.
Du kan male tomme æggeskaller med tusch og knuse dem og bruge det til pynt på ægget eller 
på kyllingeskabelonen. Den hvide hinde inde i æggeskallen skal være fjernet.
Du kan bruge grenpynt her fra bogen til at hænge i ægget.

Påskelyset

Materialer 
1 mælkekarton, skåret af 10 cm fra bunden
Fjer
Ler
Silkepapir
Pailletter
Lys

Fremgangsmåde
Sæt mælkekartonen midt på silkepapirarket, læg det eventuelt dobbelt.
Fold siderne af silkepapiret ned i mælkekartonen, således at mælkekartonen bliver beklædt 
med silkepapiret.
Kom en klump ler i mælkekartonen.
Sæt lyset i leret.
Dekorèr det udvendige silkepapir med pailletter.
Sæt fjerene i leret, ligesom med gran til jul.

Tips
Du kan i stedet for fjer dekorere med ståltråd, der bliver vundet omkring krøllet silkepapir, se 
på billedet.














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Skabeloner til kyllingen i Ægget
Vejledning på side 40.

Fold

Næb, 1 stk

Æg, 1 stk

Krop, 1 stk



64

Om forfatteren

Dette er Agnes 9. bog. Alle bøgerne har modeller, der nemme og simple at lave, og ideerne 
bliver bare ved at strømme. Hun er godt i gang med næste bogprojekt.
Agnes opnåede i efteråret 2008 anerkendelse i form af, at en af hendes ideer fra en af 
mælkekartonbøgerne blev trykt bag på Arlas mælkekartoner.  

Alle bøgerne er udgivet på eget forlag. Agnes står selv for den daglige drift af forlaget og har 
direkte kontakt til kunderne.
Hendes mand, Claus, har taget alle billeder til bøgerne og deres søn, Erik, har lavet layout.

www.forlagetingersen.dk
På hjemmesiden kan du læse mere om forlaget, personerne bag og hvad der rører sig. Vi har 
en blog, der bliver opdateret jævnligt med nyheder og smagsprøver på fremtidige projekter.
Du kan også downloade gratis prøveeksemplarer af alle bøger.
Har du et tip, som andre læsere kan få glade af, kan du sende det ind og få det udgivet på 
siden sammen med dem der allerede ligger online.

Sidst, men ikke mindst kan du også købe bøgerne, hjælpessaksen og almindelige 
børnesakse direkte fra forlaget.

Agnes’ tidligere bøger

Agnes Ingersen er født i 1962 i Allindemagle. 
Hun er udlært allround kontorassistent og arbejdede 
med reklame, indtil hun 1987 valgte at blive 
hjemmegående i nogle år.

Agnes har været dagplejer siden 1990. Siden juli 2008 
har hun været privat dagplejer. Det har givet mindre 
arbejdstid og mere fritid til at få nye ideer til 
kommende bøger. 

Hun har altid brugt lang tid på at være kreativ, med 
hjemmekomponerede modeller, sammen med sine 
børn og dagplejebørn.

Da Agnes debuterede som forfatter i foråret 2005, var 
det fordi hun syntes, der manglede bøger, med model-
ler, der er nemme og simple at lave, og som henvender 
sig til børn.


